
あがつま医療アカデミー

リハ栄養講演会
⽇時：令和７年８⽉２⽇（⼟）１３：３０〜１５：３０

場所：中之条ツインプラザ ２階 ⼤会議室

「食べる⼒が、動く⼒に！地域で学ぶリハビリ×栄養」
                  吾妻地域高齢者の栄養摂取の⼯夫

原町赤⼗字病院

管理栄養⼠：宮﨑 友美 先⽣「これを食べればあなたも鉄腕○○○」

群⾺リハビリテーション病院

理学療法⼠：山本 晋史 先⽣「栄養と運動の関係性・健康維持体操のススメ」

群⾺リハビリテーション病院

言語聴覚⼠：⽥村 洋子 先⽣「咀嚼・嚥下の弱化を考慮した食事とは」

主催：特定非営利活動法人あがつま医療アカデミー

共催：吾妻郡医師会、吾妻郡栄養⼠会、吾妻地域リハビリテーション広域支援センター

   東吾妻町、中之条町、高山村、長野原町、嬬恋村、草津町、原町赤⼗字病院

後援：群⾺県理学療法⼠協会、群⾺県言語聴覚⼠会、吾妻郡⻭科医師会

   吾妻薬剤師会、群⾺県看護協会中之条地区支部 

  

問い合わせ：NPO法人あがつま医療アカデミー事務局
      TEL：0279-68-2711/E-mail：ama@haramachi.jrc.or.jp
＊本事業は、令和7年度群⾺県吾妻郡在宅医療・介護連携支援事業
 の⼀環として⾏われるものである。


