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NPO 法人あがつま医療アカデミー理事長：内田信之（原町赤十字病院副院長）

　NPO 法人あがつま医療アカデミーは平成 24 年 7 月 13 日に設立されました。その後多くの講

演会やセミナー、フォーラムに関わり、20 回を主催し 23 回を共催（平成 31 年 3 月 31 日現在）

することができました。このうち 13 回は「あがつま医療フォーラム」という、一般住民を対象と

したものでした。また助成や委託事業も毎年行っており、計 13 の事業を終了しました。最近は群

馬県からも一定の評価をいただいており、現在までに 5 つの事業を県の委託・助成として行いま

した。これらはすべて、NPO 法人あがつま医療アカデミーの会員の皆様の支援の賜物であると感

じております。この場を借りて深く感謝申し上げます。

　今後は吾妻郡内の医療や行政関係者だけでなく、老人クラブや消防、がん患者会などとも共同

して、様々な視点から多くの事業を行っていきたいと考えております。そして当法人が、吾妻郡

の住民の皆様の健康増進とともに、幸福な人生を送ることに対しても少しでも役割を果たせるよ

う努力してまいりたいと考えています。今後とも皆様のご理解とご支援の程、よろしくお願い申

し上げます。

総会員数 107 人（正会員 104 名、団体賛助会員 3 名）※平成 31 年 3 月 31 日現在

21 件（総額 833,000 円）※平成 31 年 3 月 31 日現在

・平成 28 年度 ACP 推進事業

（フランスベッド・メディカルホームケア研究・助成財団／補助額 490,000 円）

・平成 29 年度群馬県多職種連携等推進事業（群馬県／補助額 250,000 円）

・地域保健福祉研究助成事業（大同生命厚生事業団／補助額 300,000 円）

・ボランティア活動助成事業（大和証券福祉財団／補助額 300,000 円）

・在宅医療研究への助成事業（在宅医療助成勇美記念財団／補助額 917,000 円）

・平成 30 年度群馬県多職種連携等推進事業（群馬県／補助額 250,000 円）

◎　セミナー等の開催状況（主催：9 回／共催：10 回）

・第 7-13 回あがつま医療フォーラム（主催）

・吾妻口腔ケアセミナー（主催）

・吾妻医科歯科連携カンファレンス（主催）

・第 1-3 回吾妻 ACP 研修会（主催・共催）

・第 19-24 回吾妻がん市民セミナー（共催）

・第 4-6 回感染対策を語り合う会（共催）



◎成果物

・「フレイルって何？」（写真：右）

・「私の想いカード」 （写真：左）

◎主催のセミナー等

・第 11 回あがつま医療フォーラム「人生のエンディングを自分らしく迎えるために」～あなたと大切

な人の生き方、終わり方を考えてみませんか～　-1 月 6 日（土）東吾妻町中央公民館 -
　基調講演に東京大学大学院より会田薫子先生をお招きしてご講演いただきました。日々、進歩し続

ける医療業界における終末期医療のあり方について考えました。

・第 12 回あがつま医療フォーラム「お口と食事を大事にして、上手に年を重ねましょう！」

　-1 月 27 日（土）東吾妻町中央公民館 -
　吾妻郡の栄養士会、歯科医師会等から 3 名の講師をお招きして医師、歯科医師、管理栄養士のそれ

ぞれからご講演いただき、日常生活から導く健康法をご教示いただきました。また、医科歯科連携の

推進をはかることができました。

・吾妻口腔ケアセミナー「口腔ケアグッズ W（what 何）＆D（do 使い方）～いろいろな職域の方へ」　

　-11 月 17 日（土）中之条町ツインプラザ -
医療従事者を対象にセミナーを行いました。セミナーのアンケートでは、当法人にて作成した”My　
Oral Diary”について、「評価しやすく誰が行っても分かりやすい。」や「実際に取り入れてみたい。」

といった感想を頂き、普及につながるとともに改めて歯の重要さを感じていただくことができました。

・第 13 回あがつま医療フォーラム「フレイルを予防して健康寿命を伸ばしましょう」

　-11 月 17 日（土）中之条町ツインプラザ -
大変興味深い内容であり市民、医療従事者など総勢 66 名の方にご参加頂き、広くフレイル予防の大切

さについて理解していただくことができました。

－行事予定－

2019 年 9 ～ 10 月頃　あがつま医療フォーラム 2019（秋）（主催）予定

2019 年 9 ～ 10 月頃　（仮）吾妻摂食・嚥下セミナー（共催）

2019 年 10 月　吾妻郡がん市民セミナー（共催）

2020 年 3 月　あがつま医療フォーラム 2020（春）（主催）

【会員募集】当法人では随時会員の募集を行っています。詳細は下記までお問い合わせください。

【事務局員募集】当法人ではボランティア事務局員（無給）の募集を行っています。

お申込み先：特定非営利活動法人あがつま医療アカデミー事務局

〒377-0882 群馬県吾妻郡東吾妻町大字原町 698（原町赤十字病院内）

TEL:0279-68-2711 FAX:0279-68-2892 E-mail:ama@haramachi.jrc.or.jp

■2018 年度の活動 pick up

■お知らせ


